
INDÍTÓ GONDOLATOK A „FIATAL SZÜLŐKNEK” CÍMŰ FEJEZETHEZ 

„Engedjétek hozzám jönni a kisgyermekeket, és ne akadályozzátok őket,  

mert ilyeneké az Isten országa.” Lk.18,16 

 
Ritka elemmel bővül honlapunk: a címhez tartozó örökérvényű szentírási felszólítás valósul meg napjainkban. 

Isten még ebben a zűrzavaros világban is minden korosztályhoz szól, és minden kor fiataljaihoz és 

gyermekeihez a saját korosztályuknak megfelelő mondanivalója van.  
   

Kilenc évvel ezelőtt, egy időszakosan külföldön élő házaspárból 

az akkor még csak két kicsi gyermeket nevelő fiatal édesanya 

keresett meg, amikor éppen szabadságát töltötte itthon a 

családjával. Régóta ismertem őt, még lánykorából, ma pedig 

elmondhatom, hogy „nagycsaládos édesanya”. Az volt akkor a 
kérdése, hogy „Mit csináljon ő ott kint, külföldön, ahol minden 

idegen, mit tegyen azonkívül, hogy a gyermekeit nevelgeti”?  

Azt válaszoltam akkor, hogy „Fogd össze a kinti magyarokat!” 

– gondolatébresztőnek mutattam meg az akkor már egyéves 

„Isteni Irgalmasság és Szeretetláng” imacsoport anyagát, 

ahogyan az itt, nálunk zajlott, és ugyanazon alapokon zajlik ma 

is. --- Fogékony lélekként megértette, hogy mire gondolok, és 

kis idő elteltével megalkotta a saját, külföldi lehetőségek között 

lehetséges, más korosztállyal, a hazai imacsoporttól eltérő 

időpontban tartható „imacsoportját”, amin nagy örömömre már kezdettől fogva áldás volt. Először a kicsi 

gyermekeiket nevelő fiatal anyukák jöttek össze gyermekestül, majd a csoport bővült, és ahogy az idő haladt, és 

minden változott, ők a fiatalok rugalmasságával alkalmazkodtak a jelenlegi, lelkileg is nagy nehézségekkel küzdő 
helyzetekhez. 

Itt most átadom a szót, mert a következő sorokban ő vall a kint élő magyar fiatalok egy örömtelien előremutató és 

gondolatébresztő kis csoportjáról. 
 

„Lassan 8 éve lesz, hogy megalakult kis imacsoportunk. Egyik társunk javaslatára „Boldog-asszony” 

néven. Minden hétfőn reggel 10:00-12:00 között imádkozunk együtt. Ez alól csak az iskolai szünetek, és a 

nyár a kivételek. Ugyanis kis csoportunk főleg kisgyermekes anyukákból áll.  
 

Minden alkalomnak hasonló a koreográfiája. Énekkel ráhangolódunk az imára, aztán mindenki elmondja, 
miért imádkozik, miért ad hálát, egymásra figyelünk és hangolódunk. Ezután elmondunk egy 7 tizedes 

rózsafüzért és néhány más imát. Nagyon szeretjük a Szent Ignác imát, a Szent József imát, és a Szent Mihály 

imát. Ezt követően egy kiválasztott témáról röviden beszélünk, felolvasunk egy történetet, üzenetet. Majd 

kihúzunk egy kis „üzenetet” a Szeretetláng lelki naplóból, illetve a Bibliából. Legújabban Margit asszony 
naplójából is, akin keresztül Jézus üzenetei az ifjúságot is különösen megérintik.  

 Imakörünk tagjai mindennap csodákat élnek meg. Érezzük, hogy Isten a tenyerén hordoz bennünket 

 a számtalan nehézség ellenére.  
A koronavírus kialakulása után felmerült az igény, hogy „zoom meetingen” keresztül találkozzunk. Ezért 

lettek az imaórák lerövidítve 40 percre, és kidolgozva papíron, hogy összeszedettebb legyen minden óra. 

Főleg a gyerekes, sok gyermekes édesanyákat céloztam meg az imaóra anyagával, mert úgy éreztem, ők 
azok, akik még egy vasárnapi szentmisét sem tudnak nyugalomban végigülni, ugyanakkor a felelősségük 

óriási, hiszen a családi tűzhely békéje elsősorban rajtuk múlik. De természetesen mindenkihez szólnak, akik 

szívükben hordozzák Isten szeretetét.  
 

Fogadjátok szeretettel a kis imaórák anyagát! 

Kriszti 
 

 Az Isteni Magvető ma is dolgozik, és Mindenható Lelkével figyeli, hogy az 
édes, tiszta gyermeklelkek segítségével hol törheti át a „kemény talajt, a rögös 

ugart”, a megkérgesedett szíveket a gyenge kis „csíra”, amit Kegyelmével 

megöntözhet, Áldásával megszaporíthat… 
A későbbiekben bemutatott imaórák Isten Irgalmasságának napjainkban is 

megélhető csodái, melyek az Úr szerető, minden rosszból kiragadni készülő 

Gondolatait mutatják. Ő a szépségre, az előbbre vivőre irányítja figyelmünket. 
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Megjegyzés: Tervünk, hogy a továbbiakban a teljesség igénye nélkül, időnként – gondolatébresztőnek – közlünk imaóra anyagokat, 

esetleg más érdekességeket. M.G.M. 
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